
 
 
 
 

สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงสตอกโฮล์ม 
เชิญชวนพี่น้องคนไทยในสวีเดน ร่วมรับฟังการสนทนาธรรม (ภาษาอังกฤษเป็นหลัก) 

โดยพระธรรมพัชรญาณมุนี (พระอาจารย์ชยสาโร) 
เร่ือง “Path to mental wellbeing” 

วันเสาร์ที่ 27 พฤษภาคม 2566 
ที่ Etnografiska Museet (Djurgårdsbrunnsvägen 34, 115 27 Stockholm) 

 
ในกิจกรรมวันวิสาขบูชาจัดขึ้นโดยสมาพันธ์พุทธในสวีเดน  

(Sveriges Buddhistiska Gemenskap) 
เวลา 13.30-16.15 น. ร่วมกับสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงสตอกโฮล์ม เพื่อส่งเสริมและเผยแพร่

พระพุทธศาสนาในสวีเดน โดยมีนักปฏิบัติธรรมพุทธศาสนาในสวีเดนร่วมการเสวนาด้วย 
กำหนดการสนทนาธรรมเริ่มเวลา 15.00 น. 

 
พี่น้องคนไทยที่สนใจเข้าร่วมกิจกรรม สามารถปริ๊นท์บัตรเชิญด้านล่าง เพ่ือแสดงต่อเจ้าหน้าที่ของ

พิพิธภัณฑ์ และเข้าร่วมกิจกรรมฟรี (ตามเวลาที่ระบุข้างต้น)  
โดยไม่ต้องสำรองที่นั่งหรอืแจ้งสถานทูตฯ ลว่งหน้า 

** มีจำนวนที่นั่งจำกัดไมเ่กิน 150 ที่นั่ง 
 

ท่านใดที่ไม่สะดวกร่วมกิจกรรมสามารถรับฟังการสนทนาธรรมผ่านทาง Facebook live 
ของสถานทูตฯ ได้นะคะ 

 
 
 

Välkomna till Panelsamtal i ämnet ”Vägen till mentalt välbefinnande” 
med inledning av Vördade Ajahn Jayasaro (språket är engelska) 

(engelskfödde Ajahn Jayasaro är en av Thailands mest kända buddhistiska munkar  
och meditationsmästare) 

Lördag 27 maj 2023, Kl. 13.30 - 16.15 
Etnografiska museet, Stockholm 

 
Vesakceremonin arrangeras av Sveriges Buddhistiska Gemenskep, i samarbete med 

Thailändska Ambassaden med syfte att främja spridandet av buddhismen i 
Sverige. Panelsamtalet börjar kl.15.00 

 
Visa upp denna inbjudan för fri entré till Etnografiska museet 

Gäller endast tid och datum för aktiviteten enligt ovan 
** Maxantal deltagare: 150 pers 

 
Panelsamtalet kommer att sändas live på ambassadens Facebook-sida 



 


